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    Seniorenbeirat Telekom Düren, Ernst Sulek, Engpütz 4, 52393 Hürtgenwald  

 
                                                                 
 

 
 

 

 

Liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde, 
 
unser Wanderjahr 2026 startet am 12. März mit einer Rundwanderung rund um Gey. Der neue 
Wanderplan führt uns wieder mit abwechslungsreichen Touren in verschiedenen Regionen 
durch die Natur. Wünsche nach Wiederholungstouren haben wir gerne berücksichtigt. Mit 13 
Wanderungen bieten wir für unser neues Wanderjahr wieder ein breites Spektrum an 
gemeinsamen Ausflügen. Die Strecken wurden von den Wanderführern*innen vorgegangen 
und sind entsprechend beschrieben. Der Wandertag ist ausgerichtet auf den/ die 
Wanderführer*in und auf die Öffnungszeiten der Lokalitäten. Wir denken und hoffen, dass 
wiederum für jeden etwas dabei ist.  
Änderungen sind kurzfristig möglich und werden zeitnah zum Termin bekanntgegeben!  
Bitte meldet euch, wie gewohnt, bis spätestens 2 Tage vorher bei den jeweiligen 
Wanderführern oder Online an. Nutzt die Gelegenheit und bildet Fahrgemeinschaften.  
 
 
 
Donnerstag, 12. März 2026 – Von Gey über Berzbuirer Knipp ins Beythal  
Tourinfo: ca. 9 km, ca. 3 Stdn., wetterbedingte Varianten möglich, einfacher Rundwanderweg 
über ebene, befestigte Wege.  
Mit unserer Eröffnungswanderung erkunden wir die Frühlingsnatur am Rande vom 
Hürtgenwald bis ins Beythal. Vom Ausgangspunkt in Gey gehen wir vorbei an Straß und Horm 
in Richtung Berzbuirer Knipp. Bevor wir die B 399 überqueren, umrunden wir die Berghalde 
Beythal. Durchs Beythal führt uns der Weg leicht ansteigend zurück nach Gey.  
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Parkplatz an der Kirche/ am Friedhof, Friedhofstrasse, 52393 
Hürtgenwald-Gey  
Einkehrmöglichkeit: China- Restaurant „Ming Court“, Oberstr. 2, 52393 Hürtgenwald-Gey,  
Telf.: 0 24 29/ 90 93 99  
Wanderführer: Ernst Sulek 
 
 
 
  

Seniorenbeirat Telekom Düren 
c/o Ernst Sulek 
Engpütz 4, 52393 Hürtgenwald-Straß 
Tel.: 0 24 29/90 20 630 
E-Mail: esulek@t-online.de 
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Dienstag, 31. März 2026 – EifelSchleife - Himmel un Ääd  
Tourinfo: ca. 9 km, ca. 2,5 - 3 Stdn., mit einigen kurzen Anstiegen.  
Zwischen Bürvenich und Mechernich umwandern wir die sanften Hügel des Tötschberg und 
des Bürvenicher Berg. Blühende Kuhschellen und Schlüsselblumen garnieren einen bunten 
Wanderweg. Blicke in Richtung Zülpich und der Köln-Bonner Bucht werden uns dabei 
präsentiert. Der sanft hügelige Rundwanderweg führt uns im dörflichen Stadtgebiet von 
Mechernich vom Ortsteil Floisdorf in Richtung Berg. Auf den Spuren der EifelSchleife 
durchwandern wir das dortige Landschaftsschutzgebiet. Auf dem Rückweg Richtung Floisdorf 
streifen wir den Zülpicher Ortsteil Bürvenich. Dabei genießen wir tolle Aussichten und 
besuchen die dortige Hubertuskapelle. In Floisdorf können wir das schmackhafte Angebot im 
Café der Dorfbäckerei genießen.  
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Parkplatz am Dorfgemeinschaftshaus, Schulstr. 2, 53894 
Mechernich-Floisdorf  
Einkehrmöglichkeit: Café Bäckerei Harbrich, Vogteistr. 45, 53894 Mechernich-Floisdorf, 
Tel.:0 24 43/ 54 91, Das Angebot des Cafés reicht von Kuchen und Gebäck bis zu einigen 
kleinen Imbissen. Kein Mittagstisch!  
Wanderführer: Gerda u. Walter Peiffer  
 
 
 
Mittwoch 22. April 2026 – Kühlenbusch und Hasenacker zwischen Abenden und 
Nideggen 
Tourinfo: Varianten ca. 11-13 km, ca. 3,5- 4,5 Stdn., sportliche Wanderung mit längeren 
Steigungen, Individuelle Rucksackverpflegung ist angebracht.  
Beim Hasenacker-Wanderrundweg (Markierung Nr. 37) treffen wir zwischen Nideggen und 
Abenden auf eine Landschaft voller Gegensätze. Auf der einen Seite können wir die uralte, 
schroffe Felslandschaft mit ihren bizarren Formen bewundern. Auf der anderen Seite 
schlendern wir über gemütliche Feldwege und Bergpfade, die an die Alpen erinnern. Wir 
wandern ab Nideggen durch die Felder in Richtung Ortsteil Berg. Bequem abwärts gehen wir 
vorbei am Sinusstein und am Hondjesberg ins Rurtal bei Abenden. Ab dort hinauf durch einen 
Mischwald vorbei an den berühmten Buntsandsteinfelsen in Richtung Aussichtspunkt 
„Kühlenbusch“ der Rureifel. Hier liegt uns das Rurtal spektakulär zu Füßen. Oben in Nideggen 
gehen wir wieder zurück zum Parkplatz.  
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Parkplatz am Sportplatz Rath, Rather Str. Nähe Hs.-Nr. 60- 62, 
52385 Nideggen- Rath  
Einkehrmöglichkeit: „Louis Brauhaus“, Hauptstr. 65/ Ecke Mühlengasse, 52372 Kreuzau, 
Telf.: 0 24 22/ 9 04 77 72  
Wanderführer: Ernst Sulek 
 
 
 
Mittwoch 07. Mai 2026 - Unterwegs im Kammerbusch  
Tourinfo: ca. 9 km, ca. 3 Stdn., einfache Wanderung mit moderaten Steigungen.  
Auf vielfachen Wunsch wandern wir zum wiederholt durch den Landschaftspark Kammerbusch 
mit seinen Denkmälern und Skulpturen. Hoffentlich ist die Rhododendronblüte noch nicht 
vorbei. Weiter geht es durch den Ort Heistern, durch das Schöntal auf die Höhen. Von dort 
haben wir einen herrlichen Blick auf Langerwehe.  
Treffpunkt: 09:30 Uhr, Parkplatz am Friedhof gegenüber dem Sportplatz an der Straße 
„Rymelsberg“, 52379 Langerwehe.  
Einkehrmöglichkeit: Restaurant „Mediterran“, Langerwehe, Uhlhausgasse 17,  
Tel.: 02423/ 90 13 16  
Wanderführer: Ernst Sulek 
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Dienstag, 02. Juni 2026 – EifelSchleife – Bruder- Klaus-Feldkapelle und Stockertblick  
Tourinfo: ca. 10 km, ca. 3,5 Stdn, mittelschwere Wanderung mit sanften Anstiegen über 
gesamt ca. 180 hm, leicht begehbare Wege.  
Wunderbare Fernblicke und bunte Wiesen dominieren diese herrliche Eifelschleife. Mit der 
Bruder-Klaus-Kapelle erreichen wir zum Beginn der Tour nach ca. 30 Minuten ein bauliches 
Highlight südwestlich von Wachendorf. Dort nehmen wir uns die Zeit zur Besichtigung und 
zum Genuss der Eifelhöhen. Weiter voraus liegt der 435 m hohe Stockertblick mit 
Deutschlands erstem Radioteleskop. Der Astropeiler Stockert ist eine denkmalgeschützte 
historische Radiosternwarte. Im Verlauf der Wanderung haben wir mehrfach einen schönen 
Blick auf dieses beeindruckende Bauwerk. Auch der Rückweg selbst bietet mit ausgedehnten 
Abschnitten, entlang von Wild- und Kräuterwiesen, viele Höhepunkte. Bevor wir den Parkplatz 
erreichen, gehen wir vorbei an Schloss Wachendorf und zurück über eine Kastanienallee.  
Treffpunkt: 10 Uhr, Parkplatz „Bruder-Klaus-Feldkapelle (gegenüber Einmündung “Auf 
der Heide“), Iversheimer Straße, 53894 Mechernich-Wachendorf  
Einkehrmöglichkeit: Restaurant Magu, Weierstr. 31, 53894 Mechernich,  
Tel.: 0 24 43/ 31 79 61. Parkplätze z. B.: Marktplatz, Dr.-Felix-Gerhadus-Str. und Nyonsplatz, 
Turmhofstr.  
Wanderführerin: Helga Bergsch  
 
 
 
Mittwoch, 24. Juni 2026 – Über den Westwall und zum Eifelkreuz  
Tourinfo: ca. 11 km, ca. 4 Stdn. Mittelschwere Wanderung, festes Schuhwerk erforderlich. 
Wetterbedingte Varianten sind möglich.  
Zuerst führt uns der Weg hinab ins NSG Oberes Kalltal. Ab der Simmerather Mühle folgen wir 
dem wellenförmigen Bachlauf bis zur „Urzeit-Brücke“. Bei Bickerath stoßen wir auf einige 
Überreste der sogenannten Höckerlinie, wie die markanten, höckerförmigen Panzersperren 
genannt wurden. Über die ca. 50 cm breiten Mauerreste der “Siegfriedlinie“ erreichen wir das 
Naturschutzgebiet Kranzbach und Kranzbruchvenn. Über den Hexenplatz gehen wir vor bis 
zur Landesgrenze nach Belgien und in Richtung Paustenbach. Vor dem Ende der Tour 
genießen wir am Eifelkreuz auf dem Kopp (554m) den schönen Rundblick.  
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Parkplatz am Friedhof, Ecke Friedhofsweg- Zum Eifelkreuz, 52152 
Simmerath  
Einkehrmöglichkeit: „Zum Juppi“, Bundesstr. 25, 52152 Simmerath-Kesternich,  
Telf.: 0 24 73/ 927 24 68  
Wanderführer: Holger Hinz und Georg Wirtz  
 
 
 
Dienstag, 14. Juli 2026 – Runde von Raeren und Roetgen  
Tourinfo: ca.14 km, kürze Varianten (auch wetterbedingt) möglich, ca. 4,5 Stdn., 
mittelschwere Wanderung über Waldpfade und ebene Abschnitte, kurze Anstiege mit gesamt 
ca.120 hm, festes Schuhwerk erforderlich.  
Mit dieser Tour bewegen wir uns im Grenzgebiet zu Belgien. Wir durchwandern den Oberlauf 
der Weser. Hier erleben wir eine wunderhübsche Auenlandschaft des Weserbaches und 
zahlreicher Bachläufe im Bereich der dortigen Vennlandschaft. Abwechslungsreich zeigt sich 
uns die Landschaft vor dem Venn mit Heide, Wald und Wiesen. Wir streifen das Kutenhart 
Venn. Mit weitem Blick über den Vennwald führt der Weg uns vorbei am ehemaligen 
Reinartzhof. Auf dem Rückweg gehen wir Richtung Roetgen-Schwerzfeld.  
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Parkplatz Bahnhofstr. (Nähe Hs.-Nr. 1) an der Bundesstr./ am 
Vennbahnweg, 52159 Roetgen  
Einkehrmöglichkeit: Restaurant “Tor zur Eifel“ (an der B 258 Roetgen), Petergensfeld 88, B-
4730 Raeren (Belgien), Tel.+ 32 87 65 24 02  
Wanderführer: Holger Hinz und Ernst Sulek 
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Dienstag, 04. August 2025 – Mechernich Kommern  
Tourinfo: ca. 10,5 km, ca. 3 Stdn., leicht begehbare Wege, mit einigen Steigungen.  
Durch den Eickser Busch umrunden wir das Freilichtmuseum Kommern. Wir gehen am See 
entlang, durchqueren den Kreisel und wandern auf dem asphaltierten ansteigenden 
Wirtschaftsweg bis Hostel. Im Eickser Busch passieren wir eine Hinweistafel, die auf die 
“Agrippinastrasse - Neuss-Trier“ hinweist vorbei. Rast machen wir an der Marienkapelle. In 
Sichtweite gehen wir am Schloss Eicks vorbei. Leicht ansteigend gehen wir in Richtung 
Freilichtmuseum. Vom Parkplatz am Freilichtmuseum haben wir bei gutem Wetter Sicht auf 
die Zülpicher Börde und die Kölner Bucht. Die Tour endet am Restaurant “CROATIA“.  
Treffpunkt: 9:30 Uhr Parkplatz direkt am See gegenüber dem Restaurant “CROATIA“, 
Ecke B266/ B477- Ernst-Becker-Weg, 53894 Mechernich- Kommern  
Einkehrmöglichkeit: Restaurant “Croatia“, Mühlenthal 12 (an der B266/ B477), 53894 
Mechernich- Kommern, Tel.: 0 24 43/ 31 52 57  
Wanderführer*in:  Gerda und Wolfgang Krämer      
    
 
 
 
 
Mittwoch, 19. August 2026 – Vogelsang-IP  
Tourinfo: ca. 10 km, Dauer ca. 3 Stdn. (ohne Führung), leicht begehbare Wege, sanft hügelig 
mit einem etwas längeren Anstieg, gesamt 200 hm. Rückweg ist zu kürzen.  
Bei dieser Rundwanderung entdecken wir neben Schönheiten des Nationalpark Eifel auch die 
vergangene Geschichte. Unsere Ziele sind neben der Dreiborner Hochfläche die Wüstung 
Wollseifen und die ehemalige NS-Ordensburg Vogelsang. Start ist am Wanderparkplatz 
“Walberhof“. Unsere Tour führt uns in Richtung IP-Vogelsang. Von dort können wir 
faszinierenden Panoramablicke genießen. Durch eine vorreservierte Führung (ab 11:45 Uhr) 
erhalten wir auch Einblick in den historischen Ort Vogelsang. Zwischenzeitlich bietet sich Zeit 
zur Erholung und Stärkung im dortigen Panoramarestaurant. Ohne Teilnahme an der Führung 
kann das geschichtliche Gelände sowie die Dauerausstellung „Bestimmung Herrenmensch“ 
(10 € p. P.) frei erkundet werden.  
Von dort gehen wir ab ca. 14 Uhr gemeinsam zurück durch das Neffgesbachtal und durch das 
geräumte Eifeldorf Wollseifen. Dabei nutzen wir bis zum Parkplatz auch ein Teilstück des 
sogenannten “Wildnis- Trail“.  
Turmführung:  
Einen beeindruckenden 360°-Blick über den historischen Ort Vogelsang einerseits und den 
Nationalpark Eifel andererseits bekommen wir von der Aussichtsplattform des 48 m hohen 
Vogelsang-Turms mit seinen 177 Stufen. Der Aufstieg erfolgt über eine relativ enge 
Wendeltreppe und auch gesunden Menschen kann hier die Puste ausgehen! Während 
insgesamt 45 Minuten geben uns Turmbegleiter*innen einen Überblick über den 
Denkmalbereich und seine heutigen Nutzungen sowie über den Nationalpark und die 
angrenzenden Eifelorte.  
Zusätzliche Kosten 6,- Euro p. P, max. 15 Personen. Zweite Gruppe kurzfristig evtl. möglich. 
Zahlung vor Ort. Teilnahme bei Anmeldung unbedingt angeben.  
Treffpunkt: 09:45 Uhr Parkplatz Walberhof an der B 399, Kreisverkehr gegenüber 
Zufahrt Vogelsang, 53937 Schleiden  
Einkehrmöglichkeit: Panoramarestaurant IP-Vogelsang, Vogelsang 70, 53937 Schleiden,  
Tel.: 0 24 44/ 915 79 26 20  
Anmeldungen mit Angabe zur Teilnahme an der Führung „JA/NEIN“:  
Wanderführer: Ernst Sulek  
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Mittwoch, 02. September 2026 – NSG Kapbuschsee bei Brachelen  
Tourinfo: ca 10 km, ca. 2,5 Std. oder Variante mit 12 km möglich, einfache Wanderung, ebene 
Strecke.  
Die Wanderung beginnt am Parkplatz am Kapbuschsee (Brachelner Baggersee). Wir 
durchstreifen mit dem Kapbusch, Baggersee Grossküngel und dem NSG Obere Ruraue 3 
Naturschutzgebiete. Entlang am Teichbach und später durch die Felder gehen wir Richtung 
Rur. Dem Lauf der Rur folgen wir 2 km und biegen dann nach Hilfarth ab. Hinter Hilfarth laufen 
wir durch das Naturschutzgebiet Kapbusch zum Kapbuschsee zum Ende der ersten Variante.  
Mit einer zusätzlichen Umrundung des Kapbuschsees endet die zweite Variante Wanderung 
nach knapp 12 km am Parkplatz.  
Treffpunkt: 10:30 Uhr, öffentlicher Parkplatz am Kapbusch See (neben Aloha Beach 
House), 41836 Hückelhoven-Brachelen Anfahrt nur über L 364. Hier ist eine kostenlose 
WC-Nutzung möglich.  
Einkehrmöglichkeit: „Aloha Beach House", Kapbuschsee, 41836 Hückelhoven-Brachelen,  
Tel.: 0 24 62/ 206 99 80. Eingeschränktes Speisenangebot von Kuchen und Gebäck bis zum 
kleinen Imbiss!  
Wanderführer: Gerd und Ingeborg Emunds 
 
 
 
Di./ Mi./. Do., 06./ 07./ 08. Oktober 2026 – Rotweinwanderung im Ahrtal  
Tourinfo: ca. 9-10 km, ca. 3,5 Stdn., einfache Wanderung mit leichten Anstiegen.  
Mit diesem Vorschlag kommen wir wiederholten Nachfragen und Wünschen aus unserer 
Wandergruppe nach. Wir planen für diesen Zeitraum eine Rotweinwanderung im schönen 
Ahrtal. Die passende Route steht noch nicht fest. Der genaue Wandertag ist auch abhängig 
von einer möglichen Lokalität. Wir werden schnellstmöglich eine passende Wanderung mit 
einer schönen Einkehrmöglichkeit erkunden und rechtzeitig darüber informieren.  
Treffpunkt:  WIRD NOCH BEKANNT GEMACHT  
Einkehrmöglichkeit: WIRD NOCH FESTGELEGT  
Wanderführer: Ernst Sulek 
 
 
 
Mittwoch 21. Oktober 2026 – Von der Honighecke über den Rennweg zum Geyer Kreuz  
Tourinfo: ca. 9 km, ca. 3 Stdn., leichte bis mittelschwere Wanderung.  
Vom Parkplatz Honighecke bei Großhau folgen wir dem leicht ansteigenden Waldweg 
entlang Richtung Rennweg. Den Rennweg verlassen wir um durch den Wald auf einer 
Anhöhe Richtung das Geyer Kreuz zu besuchen. Der obere Waldweg fällt dann ab Richtung 
Gey. In einer Schleife durch den ruhigen Wald treffen wir vor dem Parkplatz auf den 
Geybach. Gegen den zauberhaften Bachlauf gehen wir leicht ansteigend zur Honighecke.  
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Wanderparkplatz Honighecke an der B 399, Wäschbachweg, 
52393 Hürtgenwald-Großhau  
Einkehrmöglichkeit: „Olivengarten“, Monschauer Landstr. 275, 52355 Düren-Birgel (an der 
B 399), Telf.: 0 24 21/ 484 36 83   
Wanderführer: Ernst Sulek 
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Donnerstag, 19. November 2026 - Traditionelles Abschluss-Reibekuchenessen in 
Obermaubach  
Tourinfo: ca. 7 km, 2 Stdn, ca. 100 hm, größtenteils ebene Strecke mit einer kurzen Steigung, 
jahreszeitbedingt teilweise feucht, wetterbedingte Verkürzung möglich.  
Vom Parkplatz an der Gaststätte „Strepp am See“ startet unsere Abschlusswanderung. Der 
kurze Rundwanderweg führt uns oberhalb vom See durch den Wald wieder zurück zum 
Parkplatz am Stausee.  
Teilnahme am Reibekuchenessen „JA/ NEIN“ bei der Anmeldung bitte angeben!  
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Parkplatz „Strepp am See“, Am Stausee 2, 52372 Kreuzau-
Obermaubach  
Einkehrmöglichkeit: Restaurant "Strepp am See", Am Stausee 2, 52372 Kreuzau-
Obermaubach, Tel.: 0 24 22/ 74 54  
Wanderführer: Ernst Sulek 
 
 
 
„EIN WORT“ ZUM ABSCHLUSS: 
 
EURE MEINUNG ZUM PROGRAMM UND ZU DEN ERWEITERUNGEN IST UNS WICHTIG! 
Daher freuen wir uns auch über jedes Feedback und weitere Anregungen. Bei Unsicherheiten 
sprecht uns bitte direkt (Ernst Sulek verantwortlicher für den Wanderplan) an oder fragt beim 
jeweiligen Wanderführer*in nach. Eure Wünsche und Vorstellungen interessieren uns, damit 
wir am Ende ALLE mit Freude und Frohsinn die Wanderungen genießen können. Zum 
„Genuss“ gehört auch die passende Wander-Ausstattung.  
 
 
Für das kommende Wanderjahr 2026 wünschen wir uns ALLEN:  
 
 
 

BESTE GESUNDHEIT, PASSENDES WETTER, SCHÖNE TOUREN UND VIEL SPASS 
SOWIE GESELLIGKEIT!  

WIR FREUEN UNS AUF EUCH.  
 
Der Seniorenbeirat hat eine eigene Homepage. Aus formalen Gründen müssen wir darauf hinweisen, dass die Teilnehmer an 
unseren Veranstaltungen mit folgenden Bedingungen einverstanden sind: 
Die Teilnahme an unseren Veranstaltungen geschieht auf eigene Gefahr. Eine Haftung des Seniorenbeirats ist ausgeschlossen.  
Gruppenbilder und kleine Video-Filme von unseren Veranstaltungen können im Internet auf der Homepage des Seniorenbeirates 
veröffentlicht werden. Die Auswahl der Bilder und Filme wird sehr sorgfältig vorgenommen. Es werden ohne Erlaubnis weder 
Bildunterschriften angebracht noch Namensnennungen in den Berichten vorgenommen. Eine Identifizierung der abgebildeten 
Personen außerhalb des Kreises unserer Senioren und Seniorinnen ist damit nahezu unmöglich. 
 
Weitere Information erhaltet ihr auf unserer Website unter dem Link:  
https://www.bew-telekom-dueren.de/ 

https://www.bew-telekom-dueren.de/

